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Kannanotto Tupakkalain muutokseen HE 180/2009

Tupakkalain tavoite tupakkatuotteiden kiytén loppumisesta on johdonmukainen lihtékohta ja
peruste kaikille laissa sdddetyille kielloille ja rajoituksille.

Tupakkatuotteet eivit ole normaaleja kulutushyodykkeitad. Nykytiedon mukaan ne aiheuttavat kayttajilleen
nopeasti vaikean riippuvuuden ja yllipitivit sitd. Ne ovat aineita, jotka sellaisinaan, palamis- ja
aineenvathduntatuotteina, ovat farmakologisesti aktiivisia ja myrkyllisid ja aiheuttavat elimistdssd solu- ja
perimamuutoksia, kudosvaurioita ja lukuisia sairauksia, kuten syopdd, syddn- ja verisuoni- sekd
hengityselinsairauksia. Vaarallisuutensa takia tupakka-tuotteet ovat rinnastettavissa ladkkeisiin ja
kasviensuojeluaineisiin, joiden valmistusta, myyntid ja kdyttod valvotaan.

Tupakan kiytté on keskeinen terveyden eriarvoistumisen indikaattori. Vastaavasti sen aloittamisen ehkiisy
ja kdyton lopettaminen ovat tehokkainta terveyden eriarvoistumista ehkaisevad toimintaa.

Tupakkatuotteiden esilldpito

Euroopan patlamentti ja neuvosto ovat todenneet direktiivien 2001/37/EY ja 2003/33/EY perusteluissa,
ettd tupakan erityisen haitalliset ja riippuvuutta atheuttavat vaikutukset huomioon ottaen pyritiin
terveyden suojelu asettamaan etusijalle.

Kuluttajansuojalaki (2:2 §) sadtelee markkinoinnin hyvin tavan vastaisuutta. Markkinointia pidetdan hyvin
tavan vastaisena, jos siind suhtaudutaan hyviksyvisti toimintaan, jossa vaarannetaan terveytta.
Tupakkatuotteiden esillipito on mainontaa, joka tihtdd kulutuksen lisidmiseen tai ainakin sen pitimiseen
ennallaan.

Tupakkatuotteiden mainonta, episuora mainonta ja muu myynninedistiminen on ollut kiellettyd Suomessa
vuodesta 1976 lihtien. Kun useat valtiot ovat kieltdneet perinteisen tupakkatuotteiden mainonnan,
tupakkayhtiot ovat panostaneet uusiin, vield lainsddadannolld sddtelemadttomiin, keinoihin edistad
tuotteidensa menekkid. Tupakkatuotteiden tirkeimmaksi markkinointikeinoksi on niin ollen muodostunut
tuotteiden pakkaukset sekd pakkauksien esillepano vihittiismyyntipaikassa.

Tupakkatuotteiden pakkausten ja niiden esillepanon kautta luodaan brinditietoutta, etenkin tupakointia
aloittaville tai sitd harkitseville lapsille ja nuorille. Tupakoitsijoiden suuri merkkiuskollisuus huomioon
ottaen, on tupakkatuotteiden niyttivin esillepanon tarkoituksena houkutella brinditietoutta levittimalld
uusia asiakkaita, jotka ovat piddsddntOisesti lapsia ja nuoria. Tastd syystd Hengitysliitto esittdd, ettd
asiakkaalle annettava luettelo ei voi sisdltid muuta kuin tupakkatuotteen nimen ja hinnan konekirjoitettuna
tekstind.
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Mainonta tupakkakaupassa

Tupakkalaki kieltad tupakkatuotteiden suoran ja epasuoran mainonnan. ”Hillittykin” tupakkamainonta ja
myynninedistiminen tupakkakauppojen ikkunoissa on nykylainsiddinnén perusteella  kiellettya.
Hengitysliitto katsoo, ettd tupakkakaupoille ei voi antaa erillisvapautta tupakkamainontaan ikkunoissaan.

Muu tupakkatuotteiden saatavuuden rajoittaminen

YK:n lasten oikeuksien yleissopimuksen artiklan 3 mukaan lapsen edun tulee olla ensisijainen aina, kun
tehddin lapsia koskevia viranomaispaatoksia, lakeja tai muita yhteiskuntapoliittisia ratkaisuja. Sopimuksen
toteuttamista valvova lasten oikeuksien komitea on selvisti katsonut toisessa raportissa tupakan kayton
kuuluvan sopimuksen piiriin. Artikloissa 6 ja 24 mukaan tupakansavulle altistumista voidaan pitdd lasten
oikeuksien julistuksen vastaisena.

Tupakointi on erityisen vaarallista nuorten kasvaville kudoksille. Tupakointi aiheuttaa nuoren kasvavissa
kudoksissa perimin muutoksia, joita elimisto ei tunnista eikd korjaa. Lasten ja nuorten aivot ovat paljon
herkemmit riippuvuuksien syntymiselle kuin aikuisten, koska aivojen kehitys on vield kesken.
Tupakkatuotteiden sisdltima nikotiini ja muut yhdisteet muuttavat pysyvisti nuoren aivojen rakennetta ja
atheuttavat kayttajalle voimakkaan elinikédisen riippuvuuden nikotiinista.

Hengityssairaat lapset ja nuoret altistuvat yhtd usein tupakan savulle kuin terveetkin lapset ja nuoret.
Hengityssairaiden lasten vanhemmista tupakoijia on saman verran kuin viestossd yleensd. Hengitysliitto
mielestd savuton ympiristo pitiisi olla itsestdan selvyys kaikille lapsille ja erityisesti hengityssairaille lapsille,
joilla passiivinen tupakointi lisdd sairauden pahenemisvaiheita.

Alle 18-vuotiaalla ei ole oikeutta pitdd hallussaan tai kuljettaa mitdin alkoholijuomia ja alkoholijuoman
vilittiminen alaikiiselle on my6s kielletty Alkoholilaissa. Vaikka tupakkalaissa on kielletty tupakan myynti
alaikiiselle, alkoholilakia vastaavia rajoituksia liittyen hallussapitoon ja alaikiiselle vilittimiseen ei ole
saddetty. On johdonmukaista lasten ja nuorten terveyden suojelun kannalta kieltdd my6s tupakkatuotteiden
vilittiminen ja hallussapito. Hallussapitokielto viestii lapselle ja nuorelle tupakkatuotteiden vaarallisuudesta
ja lainsdatdjien vakavasta suhtautumisesta niiden kayttokieltoon. Tama helpottaa aikuisten ja viranomaisten
mahdollisuutta valvoa ja puuttua alaikdisten tupakointiin tdhdn esim. koulussa, harrastuksissa, lasten ja
nuorten laitoksissa.

Nuuskan matkustajatuontimairi

Savukkeiden matkustajatuonti kolmansista maista on rajoitettu 200 savukkeeseen. Tamad on askin péivissa
polttavalla noin kymmenen piivin kayttotarve. Omaan kayttoon tarkoitetun nuuskan maahantuonnin 30
rasian rajoitus suosii nuuskaa. Tama maira riittda lihes kuukaudeksi.

Jos savukkeita ja EU-lainsdddinnossd vaarallisuutensa takia kiellettyd nuuskaa kohdeltaisiin
yhdenvertaisesti, nuuskaa saisi tuoda matkustajantuontina omaan kayttéon 5 rasiaa. Lainsdaddnnolld ei ole
syytd suosia mitdan tupakkatuotetta.

Tupakkatuotteiden lopettamisen tukeminen

Aikaisemmin tupakkaverosta kohdistettiin ’korvamerkitetty” summa tupakkatuotteiden kdyton
lopettamiseen ja aloittamisen ehkdisyyn. Nyt ns. terveyden edistimisen mairdrahat kohdentuvat kaikkeen
terveyttd  edistdvddn  toimintaan.  Hengitysliitto  esittdd, ettd  savuttomuuden  tukemiseen
“korvamerkittdisiin® varat tupakkaveroista, jotta paidstidn tupakkatuotteista vapaaseen Suomeen vuoteen
2040.

Mervi Puolanne, jirjestjohtaja Anu Leppinen, terveyspaillikko
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